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Natsukashii mit Mr. Kohrogi

Natsukashii (japan.) bedeutet nach 
Hause kommen, sich selber 
finden. Das Leben ist ein 
Wechselspiel von Tag und Nacht. 
Nur allzu leicht verlieren wir uns in 
diesen Gegensätzen und 
vergessen die Vollkommenheit der 
Existenz. Wir vergessen auch, 
dass wir bereits vollkommen sind. 
Durch Übungen und Meditationen 
erfahren wir, wie einfach es ist, 
sich dieser Vollkommenheit wieder 
bewusst zu sein. Natsukashii ist 
der Zustand vor Disziplin und 
Erziehung, bevor du in ein 
bestimmtes Schicksal verwickelt 
wurdest.

Datum: 7.,8. September 2008

Zeit: So, Mo   9 – 18 Uhr

Ort: Gasthaus Jägerwirt
Lengauer Hauptstraße 28, 5211 Lengau

Kosten: 180,- Euro
170,- Euro für Frühbucher bis 1. Juni 2008

Kontakt: Verein Rei On Ki
Romanogasse 20/26, 1200 Wien
0699/19 57 43 33, office@ito-thermie.at

Nähere Informationen zum Inhalt der Natsukashii Gruppe finden Sie in 
einem Interview mit Mr. Kohrogi unter www.ito-thermie.at.

"Was ich sage ist, lasst uns zurückkehren an den Ort, bevor wir dazu 
konditioniert wurden, das Leben nicht als aufregend und freudvoll 

wahrzunehmen. (Mamoru Kohrogi, Tokyo, Frühling 2007)


